План дистанционной работы на 06 и 09.04.2020
 преподавателей  Ганичевой С.В., Громовой Ю.Ю.

по предмету ритмика 0 класс

	Дата
	Класс
	Задание
	Форма контроля

	06.04

09.04
	0 класс 

(Ритмика)
	1. Веселая Чик - зарядка вместе с цыпленком 

   https://youtu.be/N326COanIyc
2. Вместе с маленькими цыплятами https://youtu.be/yo0zpjENlgc высоко поднимаем колени, носочек вытянут и «смотрит» в пол, руки на поясе. 
	Видеоотчет по возможности отправлять на почту

gsv42@mail.ru или
WhatsApp +79301087614, 

для звонков тел.: 8 (930)1087614


План дистанционной работы на 13 и 16.04.2020
 преподавателя Ганичевой С.В. 

по предмету ритмика 0 класс

	Дата
	Класс
	Задание
	Форма контроля

	13.04

16.04
	0 класс 

(Ритмика)
	1. Гимнастика вместе с Прыг- скок командой! Отгадываем загадки и выполняем упражнения https://youtu.be/XJxdWybW5n4
2. Что такое стретчинг для детей? Смотрим видео и повторяем гимнастистические упражнения, сидя на коврике https://youtu.be/S5mftdidSe0
	Видеоотчет по возможности отправлять на почту

gsv42@mail.ru или
WhatsApp +79301087614, 

для звонков тел.: 8 (930)1087614


